
SABATO 01 APRILE 2006

“PALESTRA DEI SENSI”: l’allenamento per

poter godere meglio, lentamente e

consapevolmente.

Il miglioramento dei nostri sensi – svegli,

ricettivi ed educati – per apprezzare

meglio le qualità del cibo

PROGRAMMA:

h 14,30 partenza in Pullman da Corridonia.

h 16,00 visita guidata alla cantina Belisario di Matelica.

h  17,30 visita al Museo Archeologico Comunale di Matelica.

h  18,30 la Palestra dei Sensi presso il Centro Italiano di Analisi Senso-

riale.

h 21,15 cena presso l’Agriturismo “Il Colle del Sole“ dei F.lli Lorenzotti.

Menu

Antipasto : Affettati misti dell’agriturismo con crescia;

Primo : pappardelle con cinghiale in bianco, strozzapeti alla norcina;

Secondo : Grigliata mista di maiale e agnello. Contorni: patate arrosto e verdure grigliate;

Dolce : Crema tradizionale marchigiana.

Vini: Verdicchio e Rosso della cantina Belisario.

Prezzo: per la cena € 25,00,  per la Palestra € 7,00, per il pulmino € 8,00.

Prenotazioni entro il 20 MARZO (max 30 posti)
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