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“Il mondo e le ricette del 

SIGNOR LARDO.” 
a cura di Silvano Scalzini 

 

 Basato sulle riflessioni prodotte dall’esperienza degli anni gio-

vanili trascorsi dall’autore fra i contadini della sua terra, questo 

libro vuole condurre il lettore a un progressivo percorso in cui la 

cucina si pone come il culmine della storia dell’uomo nel suo 

territorio. …“Attorno al passaggio fra i due secoli, compresi la 

enorme passione che nutrivo per la trasmissione della tradizio-

ne e per le leggende tramandate dall’antichità. Le ricercavo 

nella storia, nelle parole restate del dialetto, così come nei ma-

nufatti e nei prodotti che il territorio circostante ci offriva. …. 

Presi, così la decisione nel 2000 di aprire un locale (Picciolo di 

Rame) a Castello di Vespignano, presso Caldarola, che, posi-

zionato in un habitat radicato nel passato, mi permettesse di mettere in atto, anche gra-

zie al prezioso aiuto di mia Madre, gli insegnamenti ricevuti in dono dalla tradizione 

culinaria; unii questi alla mia intensa ricerca sulla cucina contadina di base, con 

l’obiettivo di venire a realizzare una ristorazione sana e gustosa in grado di adattarsi a 

tutti i palati”. 
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http://www.youtube.com/user/slowfoodcorridonia 
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